Unsere Leistungen

Preis: Fr. 940.— pro Person
Gruppengrosse: 6 bis 10 Personen

Inbegriffen: 5x Ubernachtung in komfortablem Hotel
mit HP/DZ/DU. Not-Apotheke und Funk. Qualifizierte
Leitung + Organisation.

Nicht inbegriffen: Transporte. Versicherungen. Ge-
tranke. Lunch. Wellness-Bereich im Hotel (Sauna,
Heub&der, Massagen, etc.). Eintritte in Museen.

Anforderungen

Wanderungen auf Berg- und Wanderwegen. Kurze
Stiicke weglos oder exponiert. Kondition fir Touren
von bis zu 6 Stunden reiner Wanderzeit sowie
Trittsicherheit notig.

Hinweise und Bedingungen

Vollstandige AGB unter www.wl-reisen.ch oder bei
Wanderlust.

Anmeldung: Anmeldung per Internet oder mit dem
Talon auf der Ruckseite. Die Anmeldung wird durch
unsere schriftliche Bestétigung verbindlich - auch vor
dem ersten Zahlungseingang.

Bezahlung: Nach dem Eingang Ihrer Anmeldung er-
halten Sie eine schriftliche Bestétigung mit der Bitte
um Bezahlung bis 30 Tage vor Tourbeginn. Bei spa-
terer Anmeldung muss die Bezahlung unverziiglich
auf das angegebene Konto erfolgen.
Versicherungen: JedeR TeilnehmerIN hat fiir einen
geniigenden Versicherungsschutz selbst zu sorgen.
Eine Annullationsversicherung wird dringend em-
pfohlen und muss innerhalb von 8 Tagen ab Bu-
chungsbestéatigung abgeschlossen werden. Priifen
Sie auch die Deckung lhrer Kranken- und Unfallver-
sicherung inklusive Rettungs- und Bergungskosten.
Die Mitgliedschaft bei der REGA wird auf Bergtouren
im allgemeinen empfohlen.

Annullation: Eine Annullation lhrerseits hat schriftlich
zu erfolgen und wird wie folgt verrechnet. Bis 61 Tage
vor Tourstart CHF 50.-, 60-31 Tage vorher CHF 100.-
, 30-15 Tage vorher 50 %, 14-5 Tage vorher 80 %,
4-0 Tage voher 100 % des Arrangementpreises.
Umbuchung: Jede nachtragliche Anderung einer be-
statigten Buchung wird mit folgenden Gebihrenbe-
lastet: 50 Franken pro Person plus evtl. zuséatzliche
Spesen.

Gerichtsstand: Die vertraglichen Beziehungen zwi-
schen lhnen und Wanderlust unterliegen schwei-
zerischem Recht. Gerichtsstand ist llanz, GR.
Programmanderungen: Programmanderungen blei-
ben vorbehalten und werden vom Kunden mit evtl.
Preisanpassung anerkannt. Die Touren werden bei
jeder Witterung durchgefiihrt, bei Bedarf wird fur ein
entsprechendes Ersatzprogramm gesorgt.
Absage: Die Absage der Reise bei Nichterreichen
der Gruppengrésse erfolgt bis 3 Wochen vor Tour-
beginn. In Fallen héherer Gewalt ist auch eine kurz-
fristige Absage mdoglich. In diesem Fall haben Sie
Anspruch auf Riickvergitung lhrer bereits erfolgten
Zahlung. Weitere Forderungen sind ausge-
schlossen.

Anmeldeschluss: 19. Juni 2009. Evtl. kurzfristiger
auf Anfrage.
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MUNSTERTAL WANDERWOCHE SUDBUNDEN 19.-24. JULlI 2009




Munstertal und Nationalpark

Anfang 2009 haben sich die 6 unabhéngigen Ge-
meinden Tschierv, Fuldera, LU, Valchava, Sta. Maria
und Mustair zur politischen Gemeinde Val Mistair
zusammengeschlossen. Das Minstertal umfasst ei-
ne Flache von 198.65km2 und liegt in der dstlich-
sten Ecke der Schweiz, welche an Italien grenzt. Das
Tal ist mit der Ubrigen Schweiz nur durch die Ofen-
pass-Strasse verbunden und das angrenzende lta-
lien (Sudtirol) kann von Mustair nach Taufers oder
Uber den Umbrailpass (Bormio) erreicht werden. Das
Val Mdistair zahlt rund 1700 Einwohner und die
Hauptsprache ist Romanisch, genauer gesagt das
»~Jauer”. Durch die Grenzlage ist die Mehrheit der
Bevolkerung dreisprachig. Die Siedlungen im Val
Mustair weisen weitgehend urspriingliche Ortsbilder
auf, der Talfluss Rom wird von keinem Kraftwerk
gestaut und auch die umliegende Natur ist gréss-
tenteils intakt. Vor diesem Hintergrund wurde das
Projekt Biosfera Val Mustair/Parc Naziunal lanciert.
Dieses soll aufzeigen, dass das Val Mdistair
zusammen mit dem Schweizerischen Nationalpark
eine Region bildet, welche die Anforderungen an ei-
nen Biospharenpark erfiillen und auch einer Priifung
durch die UNESCO zwecks internationaler Aner-
kennung standhalten kann. Diese Ehre wurde bisher
erst dem Kloster Mistair zuteil, welches bereits zu
den Unesco-Weltkulturgutern zahlt. Neben der ein-
driicklichen Klosteranlage kénnen wir auf unserer
Wanderwoche auch schmucke Ddrfer, einsame
Bergseen, weite Hochebenen, urige Alpen, ein Erz-
bergwerk oder das Museum in Valchava besuchen.

Anreise/Treffpunkt

Sonntag, 19. Juli 2009. Anreise Uber Zernez zum
Ofenpass (Stsom Givé). Treffpunkt um 12.08 Uhr*
auf der Passhéhe. * Fahrplan 2008.

Rickreise

Freitag, 24. Juli 2009 um 14.42 Uhr* ab Valchava
via Zernez. * Fahrplan 2008.

Reiseinfos

Retourticket nach Valchava l6sen.

Nottelefon: Bei Verspatungen am Anreisetag Natel
079-300 33 09, Barbara Steinmann, kontaktieren.

Vorgesehenes Programm

1. Tag: Anreise zum Ofenpass. Das Gepéack fahrt
weiter ins Hotel (bitte mit Name und Hoteldresse
versehen) wéahrend wir ausgeristet mit Wander-
kleidung und Proviant losmarschieren. Der erste Ab-
schnitt des Minstertaler-Hohenwegs bringt uns mit
viel Talubersicht an mehreren Alpen vorbei nach LU.
Postautofahrt nach Valchava. Zimmerbezug und
Nachtessen. 7 380 m, 600 m, Gz 3 1/4 h.

2. Tag: Besuch im nahen Nationalpark! Z.B. Exkur-
sion zum Munt la Schera. Am Piz dal Diavel im
Westen hat man Dinosaurierspuren entdeckt.
Abstieg nach Il Fuorn mit seinen Kalkdfen und
Ruckfahrt.# 780 m, ¥ 960 m, Gz 4 3/4 h.

3. Tag: Mit dem Postauto zum Umbrail-Pass an der
Grenze zu Italien. Aufstieg auf teilweise exponiertem
Weg zum fantastischen Aussichtsgipfel des Piz Um-
brail (3031 m). Der Ortler lasst grissen! Grandioser
Abstieg Uber den Lai da Rims nach Valchava. 7 625
m, ™ 1715 m, Gz 6 h. Einklirzung mit Bus mdglich
(™ 1166 m, Gz 4 h).

4. Tag: Fahrt nach Buffalora und Wanderung Uber
die weite Hochebene von Jufplaun. Abstieg durch
Alpwiesen durchs lange Val Mora und die Alp Clas
ins Val Vau. Ruckfahrt mit Bus. 7 710 m, ™~ 730 m,
Gz 5 1/4 h. Oder Rundwanderung vom Ofenpass
durch wilde Kalktiirme zum Aussichtsgipfel des Piz
Daint (2968 m). 7 990 m, ¥ 990 m, Gz 5 h.

5. Tag: Wieder haben wir die Wahl: Durch bizarre
Kalklandschaften vom Pass dal Fuorn Uber den
héchsten Arvenwald der Schweiz nach LU (7 760
m, > 980 m, Gz 5 1/4 h) oder Wanderung zur Fuorcla
Sassalba, wo die Geniesser rasten und die
Gipfelstirmer zum Piz Terza (2909 m) aufsteigen
(+ 2 > 300m/1h 20). Schéne Ausblicke Ubers
Unterengadin, Minstertal und Vinschgau und
Abstieg durchs stille Val Costainas zurtick nach L.
7825m, ¥825m, Gz 4 1/2 h.

6. Tag: Eine Hohenwanderung und die Fihrung
durchs Kloster St. Johann, Mistair bringen uns zum
Abschluss in den untersten Teil des Minstertals,
nahe an der Grenze zum italienischen Vinschgau.
Voller Eindriicke treten wir am spatern Nachmittag
die Heimreise an. 7 490 m, ¥660m, Gz 3 h

Unsere Unterkunft

Waéhrend unseres Aufenthaltes im Minstertal sind
wir im Wellness- und Genuss-Hotel Central in Val-
chava untergebracht. Das stilvolle Haus verfugt tiber
schon restaurierte alte Teile und einen neu ange-
gliederten Wellness-Bereich mit grosszugiger
Sauna, Heubad und Therapieraumen (im Preis nicht
inbegriffen). Abends werden wir von der Gastgeberin
Claudia Battig und ihrem Team im hiibschen Saali
mit einheimischen Spezialitdten verwdhnt und zum
Frihstlck gibt's ein reichhaltiges Buffet, das fur neue
Krafte sorgt. Fiir genussvolle Erholung sorgen auch
die geschmackvoll eingerichteten Zimmer mit gross-
zligiger Sitzecke und schénem Bad.

Anmeldung Munstertal 2009

Name/Vorname

Strasse

Wohnort

PLZ Jahrgang

Tel.-Priv Tel.-Gesch.

e-mail

O Ich habe keine Annullationsversicherung und tiberneh-
me allféllige Annullationskosten (empfohlene Versi-
cherung: www.elvia.ch / 044-283 32 22).

O Ich habe eine Annullationsversicherung, die ab Bu-
chung bisTourende guiltig ist.

0 Doppelzimmer O Einzelzimmer (+ Fr. 125.-, beschrankt)
O Ich bin Vegetarier(in)

Mit meiner Unterschrift anerkenne ich die Reisebedin-
gungen auf der Rickseite.

Ort u. Datum

Unterschrift

Einsenden an: WANDERLUST, Postfach, CH-7104 Versam,
Tel. 081 921 45 97, Fax 081-921 45 97.



